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 ８／８：達人コース  ９／１３：達人コース  

 ９／２７：達人コース １０／１１：達人コース  

  

  ２０１４年 １２月 ２６日 

■ ８月８日（金）参加者：２名・・・活動内容：トキのえさ量調査、達人散策路の延伸 

■ ９月１３日（土）参加者：５名・・・活動内容：トキのえさ量調査、オダ用竹取り  

■ ９月２７日（土）参加者：１４名・・・活動内容：達人田んぼもち米稲刈り、オダ用竹取り 

■ １０月１１日（土）参加者：８名・・・活動内容：台風対策、もち米脱穀、オダ用竹取り 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

２０１４．８．８ 道を開拓中！！！ 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

今回の達人コースでは、達人田んぼへ向かって伸びる散策路をさらに奥へと道を開拓してもらいました！ 

 

← BEFORE  

達人田んぼよりも先は 

  まだ藪に覆われています。 

                                   ↑たくさん切り出しました！ 

                  

AFTER → 

ご覧の通り！立派な道ができてい

ます！フクロウも狩りがしやすく

なりました！！ 

 

達人の参加者が少なかった今回で

すが、２名で開拓したとは思えない

ほど！ 

達人さんの仕事の速さに脱帽です。 

この先の谷津田はまだまだ耕作放

棄されたままで荒れていますが、道

ができればその様子も見られます

し、子どもたちにはとびきりの探検

ができそうですね！ 



 

【トキの餌量調査】目標値は１㎡あたり４ｇです。  

田んぼの場所 Ａたんぼ Ｄたんぼ ウたんぼ アたんぼ 平均重量 

イトトンボヤゴ 小  １匹   0.012g 

オニヤンマヤゴ 小 １匹  １匹  0.728g 

ヤゴ 小 ２匹 ５匹 ３匹  0.047g 

ユスリカの幼虫  ９匹  ４０匹 0.008g 

ヒメゲンゴロウ   １匹 １匹 0.09g 

マツモムシ １０匹  ８匹   

ザリガニ 小   １匹 ２匹 0.33g 

ヒメタニシ １匹    4.505g 

イトミミズ １匹  ３匹  0.04g 

サカマキガイ ５匹 １０３匹   0.06g 

各田んぼの合計生物量 5.667g 6.499g 1.409g 1.07g  

今回の調査の平均値 3.6613ｇ／㎡  

 

夏のトキ餌調査は、平均値が高くなります。 

ヤゴも結構見つかりやすくなりました！立派なトンボになり

ますように！ 

 

★今回お気に入りの一枚★ 

田んぼを見つめるオオシオカラトンボです。生きものたちに

とって住みやすい谷津田になっているかなー？どんな想いで

眺めているのでしょう。 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

２０１４．９．１３ 稲刈りにむけて竹取り！ 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

９月にはいりました！順調に育った稲たちが金色の穂

をつけ、とても綺麗です！ 

予定通り、９月末には達人田んぼのもち米の稲刈り、来

月には日本晴れの稲刈りができそうです。一年の田んぼ

作業の中で、収穫が一番楽しみではないでしょうか。 

 今回の達人コースでは、竹取りを行いました！稲刈り

した後の稲は、竹で組まれた【オダ】に干して乾かしま

す。そのオダを組むための竹をとるのですが、たくさん

の稲を干すためには、たくさんの竹が必要なんです！今

年の竹取目標は、オダ棟４５本、足が５４０本！まずは、

去年使用した竹から、今年も使えそうなものを選別する

ところから始まりました。 

 



…残念ながら、半分も使えなさそうです。竹の管理の仕方も課

題ですね。なるべく雨にあたらないように、シートをかけてお

くとよいかもしれません。。 

 

→どんどん切り出して

いきます！ 

 

それでも今回の達人コースだけでは、全

部取りきれなかったので、次回の達人コ

ースでもオダ竹取りします。 

お楽しみお昼ご飯！ 

 

ソーラーの力でお芋も 

蒸しました◎ 

 

稲刈りも近づいてきたので、刈ったお米を干すためのオダ竹の組み

方をおさらいしました！一年経つとうろ覚え・・・・覚え直しまし

たので、これで稲刈りはばっちりです＊ 

 

【トキの餌量調査】目標値は１㎡あたり４ｇです。  

田んぼの場所 Ａたんぼ Ｄたんぼ ウたんぼ アたんぼ 平均重量 

アカトンボ系ヤゴ 中 ２匹 １匹   0.101g 

ヤゴ 小 ４匹 ２匹 １匹 １匹 0.047g 

コミズムシ   １匹   

ユスリカの幼虫   ３７匹 ３００匹 0.008g 

マツモムシ    １匹  

ザリガニ 小  ４匹 ８匹  0.33g 

ヒメタニシ  ２匹    

ドジョウ 小    １匹 0.1g 

イトミミズ  １０匹  ６０匹 0.04g 

エラミミズ ２０匹     

サカマキガイ ６匹 １５匹 １匹  0.06g 

各田んぼの合計生物量 0.75g 11.83g 3.043g 4.947g  

今回の調査の平均値 5.1413ｇ／㎡  

 



 

今回のトキ餌調査の結果は、今年度の調査結果の中で一番

よい数値となりました！ 

調査の平均値を耕作している面積 2030㎡にかけると、田

んぼ全体での餌の量は約 10.437kgとなります。トキ１羽

の年間餌量は 7.5kg（これを 100％とした場合）なので、

再生地全体の生物量で割ると達成率が算出されます。今回

の調査では 14％でした。トキ１羽呼ぶためにはまだまだ餌

が必要ですね！ 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

２０１４．９．２７ 達人田んぼ もち米稲刈り 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

いよいよ達人田んぼで育てたもち米の収穫で

す！爽やかな秋晴れのもと、１４名の達人さん

が集まりました。 

      

刈った稲を手渡しで運んだり、赤いレンコンボートを使ったりして田んぼからあげます。 

 

←「いっちに、いっちに！」

たくさん稲の乗ったボート

は意外と重いんです！ 

 

あげた稲を何束か重ねて麻

紐でぎゅっと結びます。こ

こでしっかりと結ばないと、

オダにかけたときにお米が

落ちてきちゃいます。。 

 

結んだ束をさらに軽トラま

で運びます！荷台に積んで、

一番下の田んぼへ持ってい

きます。 



そこでオダがけです。 

午前中で見事刈り終えました！！！写真ではわかりませんが、たくさ

んのアキアカネたちが田んぼの上で舞い始めました！卵を産みにき

たのかな？！みなさん、お疲れ様でしたーーーーー！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日のお昼ご飯は、カレーライスです！！前日からシェフが仕込んでくれ

ていました！へっついで炊いたごはんで食べるとさらに美味しかったで

す＊ 

午後は、前回の達人コースからの引き続きで、オダ用の竹取りを行いまし

た。まだまだ竹は必要みたいです。。 

 

 

 

 

 

 

 



━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

２０１４．１０．１１ もち米の脱穀 ＆ 台風対策 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

※この日、牧野が出張だったため、種池が代わりにレポートします！※ 

 

10 月 11 日の達人コースでは、前回の活動で稲刈りをしたもち米の脱穀を行いました。昔ながらのガーコンで脱

穀をした後に、とうみで風を起こし籾殻と藁を選別しました。達人とその家族の方合わせて８人の参加ではあり

ましたが、ガーコンでの脱穀は午前中いっぱいかかってしまいました。 

 

午後からは、地元の方からお借りしたとうみを使って籾殻と藁

の選別作業を行いました。子ども達も毎年脱穀作業に参加して

いるそうで、慣れた手つきでとうみを回し、大きな戦力になっ

てくれました！ 

脱穀後にパシャリ！ 

←台風が接近しているとの予報も出ていましたので、排水や水路周りの整備も行

っています。被害が最小限に抑えられるといいのですが… 

 

前回からの続きではあ

りますが、稲刈りイベ

ントの準備のために竹

取りも行いました。今

日だけで 30 本以上の

竹を切り、目標であっ

たオダ 45 棟分の竹取

りがやっと終わりです。竹取りは長丁場になってしま

いましたが、無事に終了してほんとに良かったです。

達人コースの皆さま、おつかれさまでした。稲刈りイベントもよろしくお願いします！（種池） 

 

 

それでは、次回の田んぼでお会いしましょう。  アサザ基金 牧野真弓 

 


