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復田作業をはじめました！ 
 １２／１：達人コース復田その１  １２／２３：達人コース復田その２  

                          ２０１３年 １月２２日 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

１２月１日（土） 区画「あ」～「う」の復田作業その１ 草刈り をスタート！ 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

１１／２３（金）に予定されていた達人コースが、雨天のため延期され１２／１の実施と

なりました。達人 6 名とアサザ 1 名、計７名の参加がありました。 
はじめに、トキのえさ量調査。今回から冬期期間中は、水田の土からのイトミミズやアカ

ムシを、コドラート法にて調べます。２０センチ四方の枠から、５センチの深さで田土を

掘り出し、土を洗い流し、数を数えます。冷たい水での作業がとても大変でした。 

 
トキのえさ量調査結果 Ａたんぼ Ｂたんぼ Ｃたんぼ Ｄたんぼ 平均値 

面積 ３７０㎡ ４１０㎡ ３００㎡ ３００㎡  

捕獲数 ２ １３ ０ ０ ３．７５ 

・枠の範囲が 0.04 ㎡のため、１㎡あたりを求めるにために２５を乗じると  93.75 匹 
・田んぼ全体の面積が、1,380 ㎡なので、上太田のたんぼ全体で      129,375 匹 

生息していると考えられます。 
冬期湛水中のトロトロ層で、アカムシ等が地表を攪拌することによって、春に雑草の発生

が抑制されることもあるので、今後も調査を続けて行きたいと思います。 

  
草刈りのスタートです！背丈を越えるセイタカアワダチソウに立ち向かいます。 



 
作業が進むと、埋もれていた水路の全体像がつかめてきました。 

 

 

作業を進めると、カヤネズミの巣６個 カマキリの卵１０個が見つかりました！ 



  
昼食に、達人田んぼで育てた酒造好適米「五百万石」を炊いて食べました！ 
美味しかった！とコメントしたいところですが、甘みが無く素っ気ない味でした。 
 
また、お昼にちょうど大雨が降り、寒い寒いと震えながらの休憩となりました。 

 
午後は中断することも考えましたが、雨が小降りになったこともあり、一気に達人田んぼ

のある区画「う」の手前まで刈り進みました。 
写真中のピンク色の目印は、水路が埋まってしまった跡の穴で、水が湧いていることもあ

り、深いところは１ｍ近くありました。 
 
 



━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

１２月２３日（土） 区画「あ」～「う」の復田作業その２ 草刈り が完了！ 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

今回は、達人４名に加え、筑波大学のインターンシップ生も参加、アサザ基金２名と、

計７名で活動しました。 

  

トキのえさ量調査結果 Ａたんぼ Ｂたんぼ Ｃたんぼ Ｄたんぼ 平均値 

面積 ３７０㎡ ４１０㎡ ３００㎡ ３００㎡  
捕獲数 

（0.04 ㎡あたり） 
１２ ３ ０ ０ ３．７５ 

               １㎡あたり 93.75 匹 ／ 田んぼ全体で 129,375 匹 
前回と同数ではあるが、思っていたより少なめな捕獲数となった。寒いため深く潜ってい

る可能性も考えられ、今後の調査で検討していきたいと思います。 

 
前回に引き続き、区画「あ」～「う」の草刈りを行いました。 



  
ヤブガラシなどのツルが絡まって、草刈りをより困難にしていました。 

また、達人田んぼの竹林側では、いくつもの竹が倒れていて、重労働となりました。 

 

２回にわたる草刈りで広い開放空間が生まれました！ 

  

Ｂｅｆｏｒｅ         Ａｆｔｅｒ 

 

 



━━お知らせ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

茨城県第１号！ 認定ＮＰＯ法人に「アサザ基金」が認可されました 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

みなさまのご支援のお蔭をもちまして、平成２４年１２月２７日付で、アサザ基金は、認

定ＮＰＯ法人に認可されました。ありがとうございます。平成２４年４月１日に改正ＮＰ

Ｏ法がスタートしてから、茨城県では第１号の認定となりました。今後は認定ＮＰＯ法人

としてこれまで以上に努力してまいりますので、皆様のご支援、ご指導を宜しくお願い申

し上げます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

認定ＮＰＯ法人アサザ基金  代表理事 飯島博 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆◆◇◆ 

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

◇◆◆◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

元旦、復田作業の安全と、谷津田の豊作を祈願して、上太田の田んぼの谷津頭にある「女

化（おなばけ）神社」に、初詣に行ってきました。女化神社は、豊作の象徴とされるキツ

ネが祀られています。昨年５月６日には、新酒の奉納を行っています。 

  

１月１４日（月）成人の日、茨城県牛久市は大雪となりました。上太田の田んぼでも積雪

があり、一面の銀世界になりました。また、雪の重みに耐えられない枯木が、いくつも倒

れていました。 

  

それではまた次回、田んぼでお会いしましょう。    認定ＮＰＯ法人アサザ基金 小堀進 
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